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Het spel van de week.                             Alzheimer light…                              Donderdag 29 augustus 2019 

Ze zeggen dat bridgen goed is voor je hersenen. Ik ben geen dokter, zeg ik dan maar, als hts-er werktuigbouw.  
“Rust roest” weet iedereen, maar na jaren gebruik heb je ook slijtage. Het heeft, denk ik, allemaal te maken 
met energie. Als je aandacht en energie besteedt aan gebeurtenissen, kun je ze later beter herinneren. 
Maar de wegen waarlangs die energiestromen in je hoofd lopen, die verouderen, zodat impulsen niet of 
niet goed meer aankomen, ook al is dat moeilijk te zien. Voorlopig begrijpt de wetenschap het proces nog 
niet volledig. Hoe het ook zij, met het bridgen is de hoeveelheid informatie af en toe te groot. En de 
gebeurtenissen waar je te weinig aandacht voor hebt, ben je later zo weer vergeten: 
 

Spel  24  BC Hoog laag   2019-08-29  ♠ A 6    

Gespeeld  door Score Aan- MP %  H 9 8 5    24 
NZ OW Res NZ tal NZ OW    V B T 7    

dbl 3  -3 +500 1x 99 1   ♣ A B 6    W/-- 

4SA  +1 +460 1x 92 8  ♠ B 2  
       N     
 W      O 
       Z     

♠ H T 9 7 5 3   

3SA  +1 +430 3x 78 22   V 4 2   T 7 3   

3SA Zij: +1 +430 Wij:  22   9 6 4 3   A 5   

3SA  C +400 4x 54 46  ♣ T 8 5 2  ♣ H 4   

1SA  C +90 1x 36 64   ♠ V 8 4   

 

3SA  -2 -100 4x 18 82    A B 6   

3SA  -4 -200 1x 1 99    H 8 2   

    15x     ♣ V 9 7 3   
 

 

 

Biedverloop bij ons aan tafel: 
West, Anne Noord Oost, Harrie Zuid 

pas 1SA 2  3SA 
pas pas pas  
3 15 10 12 

 
De meeste tegenspelers kwamen uit met 3. Een goede tweede keuze is de 10, vanwege de “serie” met 
de 9 erbij. Er was één aanhanger van de theorie van “de vierde van boven” wat hier dus de 7 is. Afijn, de 
leider legde in dummy de V. Als ik het me goed herinner, kwamen wij voor het eerst aan slag toen de leider 

V voorspeelde die ik nam met het aas. Ik zat toen lange tijd te denken: wie zou B hebben? Als de leider 
die heeft, dan moet ik nu naar de AB-enzovoorts toespelen en dan kan ik mijn schoppenkleur niet 
ontwikkelen. Maar ja, je moet wat, dus ik besloot in slag drie de T te spelen. Partner bleek de boer te 
hebben en de leider nam het aas. Ik dacht nog altijd: had ik dit nou anders moeten doen?  
 
Ik besteedde dus te weinig aandacht aan die aas die nu gespeeld was. Waardoor mijn kleur nu vrij was. 
Tegen de tijd dat  ik nog maar vier kaarten over had, kwam ik met klaveren heer aan slag  en ik keek naar 
mijn H en twee kleintje plus nog een klavertje. Ik dacht: als ik nu mijn schoppen heer laat nemen door het 
aas, kom ik nooit meer aan slag, dus, zei ik tegen mezelf: laat ik slim zijn en mijn laatste klavertje terugspelen; 
misschien kan partner nog iets doen. En zodoende gooide ik drie vaste slagen weg…! Wat een blunder, zullen 
onze tegenstanders wel gedacht hebben. Opvallend is achteraf dat toch veel leiders deze 3SA hebben 
gemaakt ondanks de opgelegde schoppenuitkomst. Bij normaal spel en tegenspel, gaat 3SA kansloos -2: vier 
schoppenslagen, A  en H  voor oost.  
 
Wat ik bij het bridgen nog altijd beter kan doen, moet doen, is meer tijd nemen op moment dat ik het spoor 
een beetje bijster raak. Rust nemen om de situatie nog eens goed te overdenken.  
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Op spel 16 hadden onze tegenstanders te maken met de vierde-kleurconventie. Veel bridgers vinden dit 
best een moeilijke conventie en ook bij de betere bridgers kan dat verhaal na een lange zomer wel eens een 
beetje weggezakt zijn…: 
 

Spel  16   BC Hoog laag   2019-08-29  ♠ 8 7 3    
Gespeeld  door Score Aan- MP %  A 7 3    16 NZ OW Res NZ tal NZ OW    A T 9 5    
 3SA -2 +200 1x 100 0   ♣ 9 7 3    W/OW 
Zij: 3SA -2 +200 Wij: 100   ♠ H V 5  

       N     
 W  ꟷ   O 
       Z     

♠ A T 9 6   
 4  -1 +100 3x 85 15   B 8 2   6 4   
 3  -1 +100 1x 85 15   V B 7 6   H 3   
 2  +2 -130 1x 68 32  ♣ V B T  ♣ A H 5 4 2   
 3  +1 -130 1x 68 32   ♠ B 4 2   

 

 2SA +1 -150 2x 56 44    H V T 9 5   
 2  +2 -170 2x 44 56    8 4 2   
 3SA C -600 1x 35 65   ♣ 8 6   
 4  C -620 3x 24 76       
 3SA +1 -630 1x 12 88       
 3SA +2 -660 2x 3 97       
    18x         

 
Biedvoorstel: 

 

Biedverloop bij ons aan tafel: 
West Noord Oost Zuid West Noord, Harrie Oost Zuid, Anne 

pas pas 1  pas pas pas 1  pas 
1  pas 1  pas 1  pas 1  pas 
2  pas 3  pas … 3SA pas pas pas 
3  pas ?? 4  ppp 12 8 14 6 

 
Alle SA-contracten (7x) werden door west geboden. Dat lijkt logisch met een 4333-verdeling, maar gezien 
het bieden van oost, is 3SA met slechts Bxx in harten, toch een gevaarlijk avontuur. Bij ons aan tafel zat west 
tamelijk lang te denken en had het bod van 3SA veel weg van “op hoop van zegen”. Dus besloot ik uit te 
komen in die vierde kleur met 3 en dat was bingo! Partner speelde goed samen door in de tweede 
hartenslag terug te komen met een kleintje. Had zij na H vervolgd met de V, dan was de kleur 
geblokkeerd, ten voordele van de leider die dan 3SA+1 maakt.  

Wanneer partner op oost 1  opent en, na het 1 -bijbod, 1  herbiedt, weet west in principe dat oost ten 
hoogste drie hartens heeft. Dat is op zich geen probleem als dat bijvoorbeeld AV-klein is. En dat is nu juist 
de bedoeling van de vierde-kleurconventie: met hartenopvang biedt oost SA en zo niet, dan moet hij iets 
anders bedenken. Met deze oostkaart lijkt mij 3  dan het beste bod, waarmee hij in ieder geval aangeeft 
dat de klaveren “echt” zijn en dat er geen sprake is van een voorbereidende klaveropening met een 
doubbleton. West heeft het dan moeilijk: we kunnen dus niet verantwoord SA bieden, een klavercontract 
scoort niet al te best, en voor een mogelijk schoppencontract is er niet meer dan een 4-3-fit.  

Gezien de kwaliteit van de schoppen, met HV, zou ik dan (met deze 12 punten) kiezen voor 3 , wat het 
probleem verplaatst naar oost, die dan wel of niet de manche gaat bieden… met een  4-3 fit. Dat laatste is, 
gezien het 2  -bod van west, ook voor oost duidelijk. Met een vierkaart schoppen mee, gaat west geen 
vierde kleur bieden, maar direct de schoppen steunen…! Er zit wel overwaarde in deze oosthand, en zes 
leiders maakten inderdaad tien slagen met schoppen troef. (Twee hartenverliezers en A.) Tegen vier leiders 
die down gingen. Het pakt voor west waarschijnlijk beter uit als hij direct 2SA (of misschien wel 3SA…) 
bijbiedt en daarmee zijn ruitenkleur verzwijgt, bedacht ik later. Dan gaat het: 1  -2SA / 3SA en is de kans 
groot dat noord wel met ruiten uitkomt! 
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Wie op de clubsite het spel er nog eens bij pakt, ziet dat ik de enige tegenspeler was die tegen een SA-
contract met harten uitkwam…! Dat is wel grappig. Tegen SA start je normaliter met je langste en beste 
kleur, maar ruiten speel ik naar de leider toe die ruiten bood, dus dat leek me ook niks. Dus dan maar gokken 
dat partner iets in harten heeft, want daar is iets mee, gezien het bieden ! 
 
Groetjes, Harrie 


