
 
 
 
 
 

 

♣   ♦ BC  Hoog -  Laag ♥   ♠ 
  

Speelplan met toekomst! 
 
BC Hoog Laag kent goede tradities. Zo hebben we al jaren-
lang een beleidsplan. De laatste versie dateert uit 2014 en 
draagt de titel “Op weg naar slem”. Het bestuur gebruikt 
dit beleidsplan voor de uitwerking in een jaarprogramma. 
Met zo’n beleidsplan weten de leden waar ze aan toe zijn.  
Met gepaste trots en tevredenheid mogen we terugkijken 
op een periode van bloei. Maar hoe gaan we verder? 
 
De volgende ronde.  
We beginnen aan een nieuwe periode. Wisselingen in het 
bestuur vormen ook een goed moment voor bezinning. 
Wat voor een bridgeclub wíllen we zijn? En zìjn we dit dan 
ook? Een moment van reflectie dus, met het oog op de 
toekomst. Deze notitie wil daarover helderheid geven. 
 
De stand van zaken: wat is BC Hoog Laag? 
Bij BC Hoog Laag wordt het wedstrijdelement gecom-
bineerd met gezelligheid. Dus niet omgekeerd.  
Vraagpunt: willen we dit ook zo houden? 
 Het ledenbestand van BC Hoog Laag blijft – na een 

aantal jaren van groei – redelijk constant op ongeveer 
140 leden. We vormen een uitzondering. Elders is 
meestal sprake van een daling en van fusies.  

 Ons ledenbestand kent een ‘vrouw-man-verhouding’ 
van 65 % ↔ 35 %. Deze situatie bestaat al jaren zo. 

 De gemiddelde leeftijd van onze leden stijgt sterk. 
Deze is nu al bijna 78 jaar. En we worden elk jaar een 
jaar ouder!  
Het landelijke gemiddelde van 74 jaar beschouwt 
men al als zorgelijk hoog. Dit geeft te denken!  

 
 Diverse drijvende krachten achter de organisatie van 

BC Hoog Laag hebben vanwege hun leeftijd (80+) 
aangegeven voortaan minder actief te zullen zijn. 

 De financiële situatie van BC Hoog Laag is gezond, 
mede doordat het ledenaantal op peil blijft. De 
jaarlijkse contributie volgt inflatiecijfers. Wel stijgt de 
jaarlijkse afdracht aan de NBB als gevolg van een 
landelijke afname aantal leden en toename van 
organisatiekosten. 

 De jaarcontributie voor BC Hoog Laag bedraagt op 
anno 2026 € 70. Dit geeft recht om mee te spelen op 
de donderdagavond. Meespelen op de maandag-
middag kent een extra jaarabonnement van € 25. 

 De jaarcontributie van BC Hoog Laag is laag in 
vergelijking met andere clubs. Landelijke cijfers 

variëren tussen € 80 - € 140 voor één speelmoment 
per week. 

 BC Hoog Laag heeft een goede naam in Nijmegen en 
omgeving. We staan er om bekend dat we regelmatig 
nieuwe activiteiten oppakken. Onze leden dragen de 
waardering voor hun eigen bridgeclub ook uit.  
Kortom: BC Hoog Laag bezit wervingskracht. 

 BC Hoog Laag is nu al 35 jaar vaste ‘gebruiker’ van  
De Sprong in Ooij. Natuurlijk hebben we soms wel 
eens wat kritiek, maar we mogen ons gelukkig prijzen 
hier altijd welkom te zijn. Veel clubs zouden graag - 
bij wijze van spreken - direct met ons willen ruilen.  

 We maken maximaal gebruik van automatiserings-
mogelijkheden van de NBB, zoals het reken- 
programma, de bridgemates, rankingsysteem, 
uitslagservice en clubwebsite.  

 De donderdagavondcompetitie levert aan het einde 
van elk bridgeseizoen een clubkampioen op, met 
tussentijds herfst-, winter- en lentekampioenen. 
Op de maandagmiddag volstaan we met de uitslag 
van die speelmiddag. Elke uitslag wordt wel op de 
clubwebsite gepubliceerd.  

 De uitslag van elke wedstrijd levert de deelnemers  
automatisch meesterpunten op. 

 Bij de competitie op de donderdag gebruiken we een 
rankingsysteem. Hierdoor speelt iedereen steeds 
tegen spelers van gelijkwaardig niveau.  
Men is vrij om te komen; we kennen geen verplichte 
opkomst of vervangingsnoodzaak. Paarindeling bij 
speciale drives (Openings-, Kerst-, Lente-, Slotdrive) 
zijn meestal ‘willekeurig gemengd’ opgezet.  

 Aan- en afmelding gebeurt via de ‘agenda-module’ op 
de clubwebsite. 

 Onze eigen schudmachine zorgt voor gedupliceerde 
spellen op de donderdagavond. Alle lijnen spelen dus 
dezelfde spellen. Ook de spelverdelingen verschijnen 
na afloop bij de uitslagen op de clubwebsite.  

 Wekelijks worden een of meer spellen toegelicht op 
de clubwebsite, onder de titel ‘Spel van de week - 
Harrie’s spelbesprekingen’. 

 Gedurende de afgelopen twintig jaar zijn binnen BC 
Hoog Laag diverse vormen van opleiding en training 
verzorgd: startercursussen, opfriscursussen; mini-
clinics, Denken en Doen en themabijeenkomsten.  

 BC Hoog Laag doet steeds actief mee aan de jaarlijkse 
Open Bridge Kampioenschap Berg en Dal. Dit is een 
gezamenlijk initiatief van de drie bridgeclubs in Berg 
en Dal. Eens in de drie jaar is BC Hoog Laag gastheer. 

 
Toekomstvisie BC Hoog Laag  
 

 Stabilisatie aantal leden 
We vinden het een gezond uitgangspunt om te koersen 
op stabilisatie van het huidige ledenaantal. We hoeven 
niet te groeien maar willen ook niet kleiner worden! Groei 
zou bijvoorbeeld gepaard gaan met zaalproblemen. We 
denken dat BC Hoog Laag voldoende wervingskracht heeft 
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om natuurlijk verloop op te vangen. Dit betekent niet dat 
we stil kunnen gaan zitten; we nemen gericht actie door:  
- het aanbieden van starterscursussen 
- het aanbieden van opfriscursussen, spelpeilverbetering 
  en spelregelkennis  (te verzorgen door eigen docenten of 
  door derden) 
- abonnementskortingen voor startersbridgers  
- promotie van BC Hoog Laag bij o.a. passageclubs en 
   golfclubs en artikelen in regionale bladen.  
Jeugdbridge zien we niet als speciaal aandachtspunt: de 
concurrentiekracht van Nijmegen is daarvoor te groot. 
 

 Stijging gemiddelde leeftijd 
De gemiddelde leeftijd van ons leeftijdsbestand zal in de 
komende periode nog wel toenemen. Het is bekend dat 
bridgers over het algemeen lang geestelijk actief blijven 
en dat dit vaak een positieve invloed heeft op hun 
lichamelijke gezondheid. Sowieso is het een maatschap-
pelijk gegeven dat de gemiddelde leeftijd toeneemt. Het 
moment waarop men in aanmerking komt voor AOW 
verschuift ook. In plaats van ooit 65 jaar wordt nu al 
gesproken over een leeftijd van 70 jaar of nog later.  
BC Hoog Laag houdt er rekening mee dat men langer door 
werkt! 
 

 BC Hoog Laag als community  
BC Hoog Laag wil het onderhouden van sociale contacten 
hoog in het vaandel laten staan. We vormen een soort 
community met bridge als gemeenschappelijke noemer, 
maar met blijvende aandacht voor elkaar. Onderzoek 
toonde aan dat bridge een prima manier is om eenzaam-
heid te bestrijden. We geven tevens aandacht aan 
bijzondere gelegenheden en ondernemen ook gezamen-
lijke activiteiten buiten het bridgen om. Bijvoorbeeld door 
belangstelling te tonen bij ernstige en langdurige ziekte  
en om leden bij speciale gelegenheden in het zonnetje te 
zetten. Ook organiseren we af en toe feestelijke wed-
strijden en ondernemen minstens een keer per jaar een 
activiteit met een min of meer cultureel karakter. 
We willen met deze insteek aansluiten bij het beleid van 
de Nederlandse Bridge Bond. Zo gaan we onderzoeken of 
we als bridgeclub meer mogelijkheden kunnen bieden bij 
het thuis bridgen.  
Als community willen we ook nagaan of we een beroep 
kunnen doen op welzijnssubsidies van Gemeente Berg en 
Dal. Die kent namelijk de mogelijkheid om als sportclub 
ondersteuning te krijgen. Misschien biedt dit ook een 
extra kans voor De Sprong.  
 

 Communicatie  
Binnen de bridgegemeenschap Hoog Laag willen we veel 
aandacht geven aan communicatie. We denken er over 
om ons niet beperken tot mededelingen op de website 
maar ook weer regelmatig een nieuwsbrief te versturen. 
Op die manier bereiken we immers álle leden. We streven 
naar een klankbordgroep om als bestuur voortdurend de 
mening van leden te kunnen toetsen. 
We blijven zo goed mogelijk gebruik maken van de 
digitale ondersteuning door de NBB. We verwachten dat 
de Nederlandse Bridge Bond in de komende jaren nog 
meer diensten gaat aanbieden, bijvoorbeeld online 
cursussen en voor het thuis bridgen. 

We vinden het van belang om op bestuurlijk niveau 
contact te houden met andere bridgeclubs in de 
omgeving. Dit geldt ook voor contact met passageclubs en 
golfclubs in de regio omdat we denken dat we juist bij hen 
interesse voor BC Hoog Laag kunnen wekken. 
Op afstand volgen we de nieuwe regionale opzet van de 
NBB; de oude opzet met districten had voor BC Hoog Laag 
eigenlijk nauwelijks meerwaarde. 
 
 Bestuur en vrijwilligers  
Het spreekt bijna vanzelf dat een vereniging een bestuur 
nodig heeft. Het is er voor verantwoordelijk dat alle 
clubactiviteiten goed verlopen en dat de continuïteit van 
BC Hoog Laag gewaarborgd blijft. Hierbij zal het bestuur  
geen afwachtende houding innemen maar juist op zoek 
zijn naar kansen die benut kunnen worden. Die insteek 
beschouwen we als dé kerntaak van het bestuur.  
Dit betekent wel dat het bestuur allerlei taken niet altijd 
zélf hoeft uit te voeren. Het bestuur wil stappen 
ondernemen om juist ‘doe-taken’ te delegeren aan 
speciale commissies of vrijwillige specialisten. Met deze 
insteek kunnen we de talenten binnen de bridgegemeen-
schap BC Hoog Laag optimaal benutten. Binnen deze 
community heeft iedereen de verantwoordelijkheid om - 
naar vermogen - bij te dragen aan het functioneren ervan. 
Alle leden moeten beseffen dat het bestuur niet alles 
alleen kan doen en dat de club ook niet kan drijven op de 
inzet van een kleine groep vrijwilligers. We hebben een 
gezamenlijke taak en verantwoordelijkheid. Elk lid heeft 
eigen kwaliteiten en daarop wil het bestuur een beroep 
doen. Denk maar aan deelname aan de technische 
commissie, feestcommissie, vertrouwenspersonen, 
zaalinrichters, spelmateriaalopruimers, inschrijving 
maandagmiddagdeelnemers, spelsorteerders, aandacht 
voor jubilea en langdurige zieken, arbitrage, docenten, 
websitebeheer, klankbordgroep, wedstrijdleiding, 
schrijvers van o.a. nieuwsbrieven. We zijn daarom van 
plan om alle leden te vragen om aan te geven waarbij 
iemand zou kunnen gaan helpen. We doen dus een 
beroep op ál onze leden om bij te dragen aan het levendig 
houden van onze BC Hoog Laag. Alle beetjes helpen 
daarbij.  
We onderzoeken ook de mogelijkheid om als bestuur 
vaker dan ééns per jaar in een jaarvergadering te 
overleggen met de leden die actief opereren binnen onze 
bridgeclub. Bijvoorbeeld via een klankbordgroep. Deze 
gedachte vraagt nog om nadere uitwerking. 
 
Hoe nu verder?  
Met deze notitie informeren we alle leden over ons 
voornemen om een nieuw beleidsplan voor de komende 
jaren te maken. Naast een korte schets van de huidige 
situatie geven we in dit document ook in hoofdlijnen aan 
hoe we naar de toekomst kijken en welke nieuwe 
initiatieven we willen nemen.  
Iedereen kan hierover nu al zijn gedachten of 
opmerkingen kwijt via ons algemene emailadres: 
hooglaagbridgeclub@outlook.com . Het bestuur roept 
iedereen op van deze gelegenheid gebruik te maken. 
Binnenkort sturen we alle leden nog een enquête! 


